
  

Sportabitur Fußball – Handreichung Technikprüfung 
 

Handreichung für die Prüfungskommission (kein Bestandteil der Prüfungsdokumentation!) 
 
 
Prüfling: _________________________________ 

 
 

 
 

Technikmerkmale ++ + o - -- 

Slalomdribbling  
     

rhythmisches Durchlaufen der Slalomstangen  
     

keine Berührung der Stangen  
     

angemessene Geschwindigkeit  
     

enge, sichere Ballführung      

Doppelpass  
     

flacher Doppelpass mit Zuspieler; sichere Ballkontrolle  
     

Spannstoß  
     

Der Pass vom Zuspieler wird nach einem Ballkontakt als 
Spannstoß aufs Tor geschossen 

 
     

Der Zielbereich wird getroffen  
     

Flugball/Flanke  
     

Ein ruhender Ball wird als Flugball/Flanke vor das Tor zu 
Prüfling B geschlagen      

Der Ball hat vor der Verwertung keinen Bodenkontakt  
     

Dribbling und Flanke aus der Bewegung  
     

angemessene Geschwindigkeit  
     

enge, sichere Ballführung  
     

Finte/Täuschungshandlung mit Tempowechsel  
     

Flanke aus der Bewegung (2. Vorlage auf Prüfling B)  
     

Achtung! Wechsel des Prüflings! 

Abschluss  
 

    

platzierter (und sinnvoll gewählter) Abschluss (Schuss, 
Kopfball oder Volleyschuss, je nach Flanke) 

 
 

    

Tor wird getroffen  
 

    


